
Solo una vita al servizio
degli altri vale la pena
di essere vissuta
  
  Albert Einstein

PER INFORMAZIONI:
ASSOCIAZIONE ALZHEIMER VERONA onlus
Via Don Steeb, 4 - 37122 Verona
tel. 045/8010168 - fax 045/593056
cell. 348/6373776
e-mail: info@alzheimerverona.org
www.alzheimerverona.org
Iscr. Reg. Regionale VR 0373

Aiutaci a migliorare
il nostro futuro
di anziani!
Vuoi mettere a disposizione il tuo tempo
e la tua esperienza?
Cerchiamo segretari, educatori, autisti,
fi sioterapisti, operatori, medici…
tirocinanti e giovani per il servizio civile.

È attiva una raccolta fondi per 
sostenere il nostro Centro Diurno  
socio-riabilitativo gratuito:
Donazioni liberali fi scalmente deducibili
con versamenti su:

• C/C POSTALE N. 37229614

• C/C UNICREDIT BANCA SPA
  Iban: IT 09 U 02008 11725 000011620515

• C/C BANCA POPOLARE DI VERONA
  Iban: IT 04 A 05188 11702 000000059198

PPPPEEERR IINNFORMAZIONI:
ASSOCIAZIONE ALZHEIMER VERONA onlus
Via Don Steeb, 4 - 37122 Verona
tel. 045/8010168 - fax 045/593056
cell. 348/6373776
e-mail: info@alzheimerverona.org
www.alzheimerverona.org
Iscr. Reg. Regionale VR 0373
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È attiva una raccolta fondi per 
sostenere il nostro Centro Diurno  
socio-riabilitativo gratuito:
Donazioni liberali fiscalmente deducibili
con versamenti su:

• C/C POSTALE N. 37229614

• C/C UNICREDIT BANCA SPA
  Iban: IT 09 U 02008 11725 000011620515

• C/C BANCA POPOLARE DI VERONA
  Iban: IT 04 A 05188 11702 000000059198

La demenza di Alzheimer è una malattia 
degenerativa del cervello, dovuta alla morte 
dei neuroni.
L’esordio, subdolo e graduale, è carat-
terizzato da un calo della memoria e da 
una graduale compromissione delle abilità 
della vita quotidiana. 

Con il progressivo invecchiamento della 
popolazione, sta aumentando l’incidenza 
dei casi di malattia di Alzheimer.
Purtroppo non esiste ancora una terapia 
farmacologica in grado di guarire questa 
patologia. Le famiglie possono rallentarne 
l’evoluzione con una adeguata formazione 
specifi ca.

I modelli proposti dall’Associazione offro-
no strumenti per entrare in relazione con 
l’ammalato, supportandolo nelle sue capa-
cità residue e stimolandolo con tecniche 
riabilitative di effi cacia sperimentata.
Tutto ciò allo scopo di migliorare la quali-
tà della vita dell’anziano e di tutta la sua 
famiglia.

ASSOCIAZIONE DIASSOCIAZIONE DI
VOLONTARI E FAMILIARI:VOLONTARI E FAMILIARI:
insieme per rallentareinsieme per rallentare
la patologiala patologia

Con il contributo
e la collaborazione del

Centro Servizio per il Volontariato

CooC nn illil ccconononttrtrtriibibibututooo
la collaboboraraziziononee dedell

zio per il Volontariato

• Devoluzione del 5 x 1000 a favore
  della nostra Associazione:
  C.F. 93119480239
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Nata a Verona nel 1998, l’Associazione
riunisce familiari, volontari e simpatizzanti 
con la missione di:

TUTELARE I DIRITTI DEL MALATO E DELLA 
SUA FAMIGLIA PER UNA MIGLIORE POLITICA
ASSISTENZIALE IN RETE CON ASSOCIAZIONI 
DI VOLONTARIATO.

Affi liata alla Federazione Alzheimer Italia, 
Iscritta al Registro Regionale al n. VR 0373 
e al Registro Provinciale al n. 38, si impe-
gna a promuovere l’attivazione di Centri 
Diurni Socio-Riabilitativi GRATUITI per il 
sollievo delle famiglie nei vari quartieri e 
nei comuni della provincia di Verona. 

I NOSTRI SERVIZI GRATUITI COMPRENDONO:

• Assistenza e sostegno alle famiglie

• Centro Diurno Socio-Riabilitativo
 “Laboratorio per la memoria ed il
 mantenimento delle abilità residue”

• Corsi di informazione/formazione
 per familiari, volontari, educatori, 
 operatori, badanti e tirocinanti

• Consulenze psicologiche per
 il miglioramento della relazione 
 col malato  e la riduzione
 dei disturbi comportamentali

• Gruppi di auto mutuo aiuto

• Ascolto e sostegno telefonico:
   “linea Pronto Alzheimer”
   (045/8010168 - 348/6373776)

• Consulenza per pratiche di invalidità

• Progetti di solidarietà-sociale
   (trasporti col pulmino, vacanze di
   sollievo, gite, ecc…)

• Biblioteca informativa specifi ca
 (testi, DVD, VHS)

• Trasporti

LA SEDE DI VIA STEEB È APERTA
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ

mattino ore 9.00 - 13.00 / pomeriggio 15.00 - 19.00
Via Don Steeb, 4 – 37122 Verona
tel. 045/8010168 fax 045/593056
e-mail: alz.vr@tiscali.it  www.alzheimerverona.org

CENTRO DIURNO SOCIO-RIABILITATIVO
POMERIDIANO (ore 15-18)
“ATTIVA...MENTE” 
Ospita persone nelle prime fasi della 
malattia per sollevare le famiglie e offre:
Attività ludico - ricreative
per stimolare la socializzazione
(giochi di gruppo, musicoterapia,
attività motoria adattata)
Attività occupazionali
organizzate rispettando le abilità residue
di ogni singola persona
Attività di stimolazione cognitiva:
• orientamento spazio temporale
• attivazione della memoria storica
   autobiografi ca, racconti del passato,
   canti tradizionali, proverbi, ecc.
• stimolazione della memoria procedurale.

Tutte le attività sono guidate da collaboratori
del Comitato Scientifi co dell’Associazione:
educatori, musicoterapisti, fi sioterapisti,
psicologi e volontari.

B.go Venezia: CENTRO ANZIANI
 Via Biancolini, 37/a e/o

B.go Trieste: CENTRO ANZIANI
 Centro Tommasoli via Perini, 6

SEDI DELLE ATTIVITÀ:

Centro Storico:  Associazione Alzheimer Verona
 c/o Istituto Assistenza Anziani
 Via Don C. Steeb, 4 (in fondo al giardino)
  
San Zeno: CENTRO ANZIANI (Associazione Anteas)
 Circonvallazione Maroncelli, 8/b

B.go Roma: NUOVA SEDE c/o: CENTRO ANZIANI
 Via Polveriera Vecchia, 6

Parona: CENTRO ANZIANI
 Largo Stazione Vecchia, 16


