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.INTRODUZIONE

LETTERA DEL PRESIDENTE

Cari Amici,
sta scadendo il mio secondo anno quale Presidente.
Nel corso del 2025 abbiamo fatto molte cose importanti nel segno della assistenza,
solidarieta e, va detto con fierezza, dell’amore verso i nostri assistiti.
Alle difficolta di carattere burocratico ed economico, abbiamo sempre risposto con
serieta ed efficacia, assicurandoci soprattutto che le risorse economiche acquisite
venissero tutte destinate al sostegno delle attivita benefiche, in particolare a tenere vivi
i nostri Centri, affinché negli stessi potessero, unitamente ai volontari, operare dei
validi professionisti al fine di consentire ai nostri ospiti e alle loro famiglie il massimo
della assistenza senza alcun onere economico a carico degli stessi.
In quest’ottica abbiamo realizzato numerose attivita di carattere informativo-
divulgativo, diverse attivita di ascolto, partecipato a numerose manifestazioni sociali e
organizzato spettacoli e, cio che maggiormente ci ha dato soddisfazione, al Teatro
Romano.
Mi sento al riguardo di ringraziare innanzitutto i nostri volontari, che hanno dimostrato
amore e grandi capacita nei numerosi Centri di Sollievo, e cosi i professionisti che negli
stessi hanno svolto la loro opera con impegno e competenza.
Il mio ringraziamento va altresi ai componenti del nostro Ufficio per la professionalita
dimostrata, alla commercialista dott. Anna Albertini, al revisore dei conti dott. Giovanni
Meggiolaro, al geriatra dott. Silvano Pedron e ai consiglieri tutti.
Solo attraverso lo sforzo sinergico di tutti si possono realizzare gli importanti obbiettivi
che ci siamo prefissi di realizzare.
Sicuri di proseguire nel modo migliore lungo il percorso segnato, Vogliate gradire i miei
piu cordiali saluti.
Il Presidente
Avv. Cav. Franco Guidoni



CHI SIAMO:

ASSOCIAZIONE
ALZHEIMER VERONA
ODV

Associazione di Volontariato riconosciuta, nata nel 1998 e iscritta al RUNTS al n. 92498, attiva sul
territorio di Verona e alcuni comuni della Provincia con I'obiettivo di migliorare la qualita di vita di
persone con decadimento cognitivo e/o altra demenza e delle le loro famiglie, offrendo sostegno
quotidiano e servizi gratuiti.
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ASSOCIAZIONE

ALZHEIMER ITALIA®
VERONA
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VISION

Tutelare i diritti del malato e
della sua famiglia per una
maggiore e migliore politica
assistenziale, in rete con altre
Associazioni di volontariato,
con Enti ed Istituzioni e
’'Universita.




GLI EVENTI
SIGNIFICATIVI

18/03/1998
FONDAZIONE

DELLASSOCIAZIONE
ALZHEIMER VERONA

2002-2003
NASCITA DEI PRIMI MODELLI DI
“CENTRI SOCIO-RIABILITATIVI:

CAFFE ALZHEIMER”
A VERONA
E CASTEL D'’AZZANO

2013
PROGETTO

REGIONALE SOLLIEVO

DGR N.1873/2013

OTTOBRE 2017

AVVIO PROGETTO PILOTA
“PICCOLO VILLAGGIO NEL CUORE DI
SAN ZENO: QUARTIERE AMICO
DELLALZHEIMER”

APRILE 2018
RICONOSCIMENTO
MARCHIO EUROPEO
“DEMENTIA FRIENDLY
COMMUNITY”

2019
APERTURA “LABORATORIO
DELLA MEMORIA” A SOAVE

E SAN MASSIMO (VR)

MARZO 2023
25° DELLASSOCIAZIONE

04/07/2024

NOMINA CARICHE
CONSIGLIO DIRETTIVO
E PRESIDENTE

16/04/1998

ISCRIZIONE
DELLASSOCIAZIONE AL
REGISTRO REGIONALE DEL
VOLONTARIATO:

N. VR0373

OTTOBRE 2012
PRIMA CERTIFICAZIONE
MARCHIO
“MERITA FIDUCIA BASE”
DEL CSV DI VERONA

2016
OTTENIMENTO MARCHIO
“MERITA FIDUCIA PLUS” DA
PARTE DEL CSV DI VERONA

MARZO 2018
VENTENNALE
ASSOCIAZIONE

@ 21/06/2019
APPROVAZIONE

DEL NUOVO STATUTO E
DENOMINAZIONE “ASSOCIAZIONE
ALZHEIMER VERONA ODV”

30/12/2022

TRASMIGRAZIONE AL
RUNTS AL N. 92498

GIUGNO 2024

ASSEMBLEA DEI SOCI
ELETTIVA



| PROGRAMM I PER
IL FUTURO

Ricerca di finanziamenti per supportare i
servizi gratuiti che offriamo
quotidianamente alle famiglie.

Ampliare la collaborazione con i Servizi
Sociali locali per migliorare |'assistenza
agli anziani.

Coinvolgere nuovi volontari attraverso
incontri e corsi di formazione.

Attirare le nuove generazioni
utilizzando il loro linguaggio e
avvicinarli alla realta del Terzo Settore.

Organizzare eventi e iniziative nel 2026
a sostegno delle attivita,
sensibilizzando la Comunita
sull'importanza del volontariato.



2.STRUTTURA
ORGANIZZATIVA



L'ASSEMBLEA
DEI SOCI

LAssemblea dei Soci, organo deliberativo ed elettivo della Associazione, & costituita da
tutti i soci che siano tali da almeno tre mesi ed in regola con il versamento della quota
annuale di iscrizione e/o rinnovo ed approvati in sede di Consiglio Direttivo.

LAssemblea & stata convocata in sede ordinaria il 24 giugno 2025 per deliberare sul
Bilancio Finanziario e Sociale anno 2024 e l'approvazione del Bilancio di Previsione del
2025, avvenuta presso la Sala conferenze di via Brunelleschi, 12 a Verona (zona Stadio).

PARTECIPAZIONE 2025

12 SOCI
6 DELEGHE

TOT. 18 SOCI CON
DIRITTO DI VOTO
25% PRESENZA a

\

AFFLUENZA 2024 & g
23 SOCI

N.32 DELEGHE

TOT. DI 55 SOCI AVENTI
DIRITTO AL VOTO

75% PRESENZA



IL CONSIGLIO

DIRETTIVO

Il Consiglio Direttivo & 'organo di governo e di amministrazione dell’Associazione (art15) e nella
sua attuale composizione e composto da 9 membri eletti dallAssemblea nel giugno 2024,
nominati nel corso del Consiglio Direttivo del 04/07/2024 e in carica fino a giugno 2027.

| consiglieri oltre a partecipare agli incontri periodici del Consiglio Direttivo, aderiscono e
supportano i professionisti nelle iniziative che I'’Associazione organizza durante I'anno: banchetti
promozionali, eventi musicali di raccolta fondi, consulenze mediche e legali, pranzi socializzanti

ecCcC.

COMPONENTI CONSIGLIO DIRETTIVO 2024-2027

AVV. FRANCO GUIDONI

PRESIDENTE

RAFFAELE GROTTOLA

VICE PRESIDENTE

CORRADO CIPOLLI TESORIERE
BACCAGLINI LORENA CONSIGLIERE
BENEDETTI VALENTINA CONSIGLIERE
BONETTI FABIO CONSIGLIERE
FERRARI MARIA GRAZIA CONSIGLIERE
MAROCCO PATRIZIA CONSIGLIERE
PEDRON SILVANO CONSIGLIERE

2025

6 incontri del
Consiglio Direttivo

90% partecipazione dei
consiglieri

11 ore di incontri

2024

5 incontri del
Consiglio Direttivo

90% partecipazione dei
consiglieri

9 ore di incontri

TUTTE LE CARICHE SONO, COME DA STATUTO, ASSEGNATE E

RICOPERTE A TITOLO GRATUITO.
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| SOCI

Al 31 dicembre 2025 I'’Associazione conta 307 Soci, con una permanenza media di 5 anni,
provenienti da esperienze ed ambienti eterogenei, con eta media dai 40 agli 80 anni e di
genere prevalentemente femminile.

Molti dei Soci sono familiari di anziani con decadimento cognitivo che si avvalgono dei nostri
servizi gratuiti, di seguito riportati:

e Laboratori della Memoria/Centri Sollievo.

e Corsi di formazione/Informazione periodici.

e Gruppi di auto-mutuo-aiuto per familiari e caregiver.
* Supporto psicologico individuale.

¢ Consulenze mediche e legali.

e Servizio trasporto.

* Gite e Vacanze di Sollievo.

Inoltre i familiari possono anche donare il loro tempo nella gestione delle numerose attivita
associative.

@ Volontari @ Familiari () Totale Soci

2023

2024

2025

o 50 100 150 200 250 300 350

Negli ultimi anni, si evidenzia un calo del numero di soci. Questo andamento puo essere
legato alla particolare complessita della patologia, che limita la continuita della partecipazione
dei soci oppure alle difficolta logistiche e organizzative che le famiglie affrontano
quotidianamente.
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| VOLONTARI

| volontari sono il pilastro dell’Associazione e vengono coinvolti in base alla loro disponibilita,
alle loro predisposizioni e risorse nel perseguimento delle azioni previste dallo Statuto.

Prestano un continuo servizio in varie mansioni, donando il loro tempo alla gestione e
realizzazione di tutte le attivita.

Con il quotidiano lavoro e la collaborazione preziosa di 77 volontari, vengono forniti aiuti alle
famiglie per un totale 41.510 ore.

Il percorso per diventare Volontario dell’Associazione Alzheimer Verona prevede un incontro
conoscitivo con il Presidente e la partecipazione ad un corso di formazione interno. E
necessario inoltre compilare la scheda associativa con [linformativa sulla privacy
(adeguamento al GDPR269/2016) e prendere visione dello statuto.
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ATTIVITA DI
VOLONTARIATO

FORMAZIONE
EVENTI PUBBLICI CONTINUA
partecipazione ad partecipazione ad
eventi promozionali eventi formativi
e di raccolta fondi organizzati

dall’Associazione
o da altri Enti

SERVIZIO DI
TRASPORTO

3 pulmini per
accompagnare gli
anziani dalla loro
abitazione ai vari
Centri di Sollievo

CENTRI PUBBLICHE
SOLLIEVO RELAZIONI
affiancamento dei con Istituzioni e

professionisti altre realta locali

durante le attivita del territorio




UN PO DI NUMERI...

UFFICIO ORGANIZZATIVO

6 VOLONTARI
6167 ORE
Co
/\;SIGLIO DIRET
CENTRI SOLLIEVO
24165 ORE

SERVIZIO DI TRASPORTO
11 VOLONTARI
4778 ORE

EVENTI PUBBLIC
3200 ORE



| VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE

Fondamentale negli anni e diventato [I'apporto dei
volontari del Servizio Civile Universale.

Dal 23 settembre 2025 e arrivata una nuova volontaria
nellambito del progetto “Scacchi” promosso dal CSV di
Verona.

La giovane ha dato il suo contributo presso [I'ufficio
organizzativo, 5 giorni alla settimana per 25 ore alla
settimana, aiutando nelle mansioni di segreteria, di
promozione delle attivita e osservazione ai colloqui con le
famiglie.

La volontaria L.P. ha svolto da settembre a dicembre 327
ORE.

| TIROCINANTI UNIVERSITARI

Nel corso dell’anno, I'’Associazione ha accolto 6 tirocinanti provenienti da differenti percorsi
universitari come: Laurea triennale di Psicologia dell’Universita di Padova e Verona che hanno
affiancato i professionisti durante le attivita nei Centri Sollievo e nei gruppi di Auto-Mutuo-

Aiuto.

| tirocinanti hanno avuto modo di affiancare, osservare e supportare volontari e professionisti
durante le attivita di stimolazione cognitiva e musicoterapia proposte da presso i Centri

Sollievo per anziani con decadimento cognitivo.

1.753 ORE totali di percorsi formativi.
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IL PERSONALE RETRIBUITO:
L'UFFICIO ORGANIZZATIVO

Al 31 dicembre 2025 lavorano all’Associazione Alzheimer Verona ODV:

- P.F. impiegato che si occupa della gestione amministrativa e contabile: verifica e registra le
fatture, coordina e gestisce la contabilita dei vari “Centri Sollievo” e supporta [I'Ufficio
Organizzativo nella stesura dei progetti.

- F.L. (fino ad aprile) con la qualifica di Assistente Sociale svolge attivita inerenti alla
progettazione e rendicontazione dei progetti sociali, coordinamento dei professionisti,
organizzazione dei corsi di formazione e degli eventi di raccolta fondi che I'Associazione
organizza annualmente.

Lorganico € composto anche da due professioniste psicologhe G.A. e B.C. che si occupano
dell’accoglienza delle famiglie, dei colloqui di supporto psicologico e gestione degli ospiti presso
i Centri Sollievo.

DATA
INIZIAEE CCNL ORE SETT. MANSIONE LIVELLO
LAV. ASSUNZIONE | APPLICATO
F.L. 02/05/2018 AGIDAE 29 ASS. 50C. D2
PART-TIME
P.F. 01/07/2014 AGIDAE 29 IMPIEG. D
PART-TIME
In media
PARTITA i PSICOLOGA
GA. 10/10/2018 sttt i
IVA settimanale | PSICOTERAPEUTA
di 20 ore
In media
PARTITA impegno
B.C. 16/09/2024 ) PSICOLOGA -
IVA settimanale
di 25 ore

LAssociazione assicura il rispetto della normativa in materia di privacy e di sicurezza — salute sul
lavoro grazie alla supervisione di tecnici esterni che si occupano di garantire tutti gli obblighi
previsti dalla legge.



210

colloqui informativi, di supporto
psicologico o anamnesi per
I'inserimento degli ospiti nei
Centri Sollievo

DETTAGLIO PERSONALE
RETRIBUITO

1.584 ORE DI LAVORO
NELLANNO

| NUMERI
DELUUFFICIO
ORGANIZZATIVO

1405

tra telefonate e mail

per informazioni sulla patologia,
richieste di supporto piscologico

e sui servizi gratuiti offerti

2 LAVORATORI DIPENDENTI
+ 2 PROF. PARTITA IVA

186

ospiti inseriti nei Centri
Sollievo/Laboratori per
la Memoria

ATTIVITA AMMINISTRATIVE E
ORGANIZZATIVE

€ 35.025,67 COSTO DI
LAVORO DIPENDENTE



IL PERSONALE RETRIBUITO:
| PROFESSIONISTI

Al lavoro svolto dal personale dipendente, si affianca e integra il contributo di 18 professionisti
con partita IVA, che collaborano in modo continuativo con [I’Associazione in supporto
all’erogazione dei servizi per le famiglie e di specifiche progettualita.




3.LE ATTIVITA
DELL’ASSOCIAZIONE



ATTIVITA DI INTERESSE GENERALE (ART.5)

PROGETTI
SOCIALI
GRUPPI DI AUTO-MUTUO-AIUTO

CENTRI SOLLIEVO /
LABORATORI PER LA EVENTI DI RACCOLTA FONDI

MEMORIA
GIORNATA MONDIALE
SERVIZIO DI DELLALZHEIMER
TRASPORTO
VACANZA SOLLIEVO INCONTRI INFORMATIVI

E FORMATIVI






CENTRI SOLLIEVO/LABORATORI PER LA MEMORIA:
TERAPIE NON FARMACOLOGICHE

Tra i vari servizi gratuiti, ’Associazione coordina 17 Centri nei quali vengono realizzate, a favore di
gruppi di anziani con decadimento cognitivo, attivita di stimolazione cognitiva e di socializzazione,
con l'obiettivo di mantenere le abilita residue degli utenti e, al contempo, fornire sollievo e
supporto alle famiglie.

Il “Centro Sollievo” (anche chiamato “Laboratorio per la memoria”) € un luogo accogliente e
protetto dove due giorni a settimana volontari e professionisti propongono a piccoli gruppi di
anziani con decadimento cognitivo attivita motoria adattata, musicoterapia e stimolazione
cognitiva. Le attivita proposte hanno lo scopo di favorire il mantenimento delle abilita residue,
ridurre la tendenza all’isolamento e offrire momenti di serena socializzazione.

Di questi Centri, i sotto elencati 13 sono inseriti nel Progetto Sollievo finanziato dalla Regione
Veneto (riconfermato con Deliberazione della Giunta Regionale n. n. 1412 del 28 novembre 2024
e coordinato dall’Azienda ULSS 9 Scaligera (DDG 657 del 29/05/2025):

Soave

Zevio

Azzano (Castel d’Azzano)
San Giovanni Lupatoto
San Martino Buon Albergo
Colognola ai Colli
Legnago

Nogara

San Michele Extra (Verona)

San Zeno 1 (Verona)

Tommasoli (quartiere Borgo Venezia - Verona)
Borgo Roma (Verona)

Piazza Isolo (quartiere Veronetta - Verona)



| rimanenti 4 Centri sono a totale carico dall’Associazione, che li finanzia tramite raccolta fondi,
sostegni di aziende e bandi di altri Enti pubblici o privati:

Ogni Centro opera secondo un modello organizzativo consolidato e sperimentato nel tempo, che
prevede due incontri settimanali della durata di circa tre ore ciascuno, condotti da un’équipe di
volontari appositamente formati e di professionisti (psicologi, musicoterapeuti, psicomotricisti).

Nel dettaglio vengono proposte le seguenti attivita:

e tecniche di stimolazione cognitiva (memoria, orientamento spazio-temporale, linguaggio,
attenzione, capacita visuo-spaziali, prassia) con l'utilizzo di esercizi specifici (ROT informale,

schede pratiche tratte da manuali specifici);
* musicoterapia;

e attivita motoria adattata per mantenere lo schema corporeo;

e attivita occupazionali e ludico-ricreativa;
® socializzazione;
* uscite e gite nel territorio.

Pur nella specificita e identita di ciascun gruppo,
'organizzazione degli incontri e definita sulla
base delle caratteristiche degli utenti e degli
spazi disponibili.

Tutti gli incontri seguono una struttura ritualizzata,
che si ripete ad ogni appuntamento, al fine di
favorire un clima di sicurezza, continuita e senso
di appartenenza al gruppo.

b . 1
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| NUMERI DEI CENTRI SOLLEVO NEL TERRITORIO

scc)lls.ll\.llTE?o N. VOLONTARI VOL?):II'EI'ARI N. OSPITI PROFEzsRIE)NISTI cog::\l‘T\:cl:l .
PIAZZA ISOLO 1 9 2214 16 328 €10.828,80
PIAZZA ISOLO 2 4 840 13 372 €3.803,48

SAN ZENO 9 2430 17 355 €10.829,51

P‘Z’;E ozriigo 7 1680 13 265 €8.997,70
BORGO ROMA 7 1.827 17 370 €10.868,79
SAN MASSIMO 6 1350 22 221 €4.574,21
(BTOC:g'V(')'\f//ZiCe’ZLi'a) 9 2376 11 375 €10.829,57
SAN MICHELE 5 1350 13 345 €10.916,34
SAN MARTINO 3 783 14 309 €10.883,01

B.A.
SAN G'E’VANN' 5 1305 16 324 €10.897,56
COLOGNOLAAI 5 900 10 286 €10.905,14
COLLI

Di‘gj\&o 5 1155 11 334 €10.831,87

BECCACIVETTA 4 480 7 120 € 3.240,00
SOAVE 5 1305 13 337 €10.882,03
NOGARA 7 1806 10 290 €10.855,51
ZEVIO 4 984 14 328 €10.865,26
LEGNAGO 5 1.380 26 334 €10.854,17
TOTALE 99+ 24165 243 5293 €161.862,95

N.B. Il numero di ospiti riporta il complessivo dei singoli anziani che hanno partecipato durante I'anno alle attivita.
* Il numero totale di volontari non & rappresentativo del totale delle risorse umane, poiché alcuni volontari
prestano servizio in piu Laboratori.
Il costo annuo del singolo Laboratorio tiene conto delle spese per il compenso dei professionisti, materiali,
rimborso volontari e qualsiasi altra spese relativa a quel Laboratorio, ma non le spese generali del’Associazione
per la sua gestione (dipendenti ufficio, affitto sede, utenze, ecc.).



LE ATTIVITA REALIZZATE NEI 17 CENTRI

CENTRI STIMOLAZIONE MUSICOTERAPIA | GRUPPI AMA ATTIVITA’
SOLLIEVO COGNITIVA MOTORIA
PIAZZA ISOLO 1 150 127 - 51
PIAZZA ISOLO 2 126 123 - 123
SAN ZENO 127 150 32 46
SAN ZENO PATRON. 137 128 - -
BORGO ROMA 159 151 58 2
SAN MASSIMO 14 94 " 2
TOMMASOLI 158 129 32 56
SAN MICHELE 134 148 2 61
SAN MARTINO B.A. 143 17 3 46
SAN GIOVANNI L. 155 108 8 53
COLOGNOLA Al C. 137 132 17 -
CASTEL D’AZZANO 156 106 26 42
BECCACIVETTA - 12 - -
SOAVE 174 155 8 -
NOGARA 167 123 - -
ZEVIO 147 132 7 42
LEGNAGO 149 169 28 -
TOTALE 2333 2204 232 524




FORZA LAVORO VOLONTARI VS PROFESSIONISTI

ORE VOLONTARI
82%

6.877 ORE

DI LAVORO RETRIBUITO
TRA PROFESSIONISTI
E DIPENDENTI

ORE PROFESSIONISTI

41.510 ORE
DI VOLONTARIATO

E fondamentale riconoscere il prezioso contributo dei volontari, non solo in termini di tempo
dedicato, ma anche per la ricchezza del loro bagaglio esperienziale, culturale e di conoscenze

condivise.

Il volontariato non si misura in numeri o in termini economici, perché il suo vero valore e
umano: fatto di cuore, di relazioni e di un impegno autentico che lascia un segno duraturo.
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CONFRONTO A:I'TIVITA PROFESSIONISTI
PER ANNUALITA

@® Ore2024 () Ore 2025
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CONFRONTO A:I'TIVITA PROFESSIONISTI
PER ANNUALITA

2024 @ 2025

4.996

5.293
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SERVIZIO DI TRASPORTO

LAssociazione offre alle famiglie un servizio di trasporto, reso possibile grazie allimpegno
di 11 preziosi volontari autisti. Questo servizio ha l'obiettivo di facilitare I'accesso ai Centri,
accompagnando gli anziani dal loro domicilio al Centro e viceversa. Il servizio & garantito:

¢ nel Comune di Verona con tre mezzi di proprieta dell’Associazione;

* nel Comune di Legnago in collaborazione con I’Associazione locale AUSER.

CENTRI SOLLIEVO N. VOLONTARI OSPITI ORE TOTALI

AUTISTI TRASPORTATI TRASPORTO
PIAZZA ISOLO 1 2 9 612
PIAZZA I1ISOLO 2 2 8 596
SAN ZENO 1 2 9 854
SAN ZENO 2 2 9 795
BORGO ROMA 1 8 607
TOMMASOLI 1 8 568
SAN MICHELE 1 9 746

TOTALE 1 60 4.778

| 4 mezzi di proprieta dell’Associazione (oltre ai 3 pulmini e presente anche
un’automobile per gli impegni istituzionali ed organizzativi), vengono anche impiegati per i
nostri gruppi che fanno uscite o gite e per ogni altra necessita.

TOTALE KM PERCORSI: 30.658




| GRUPPI DI AUTO-MUTUO-AIUTO

Nei gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto (AMA) i familiari/caregiver
sperimentano momenti di condivisione, crescita, confrontandosi in
uno spazio di scambio e reciproco sostegno, trovando un luogo
dove affrontare le insicurezze, emozioni, vissuti e paure con altre
persone che possono capire perché vivono anch’esse
quotidianamente la stessa esperienza.

[l gruppo e guidato da una psicologa in veste di facilitatrice con il

¢

ruolo di agevolare la comunicazione in un clima costruttivo, positivo \ ¥ .
con assenza giudizio e riservatezza. — \ //
\,_______./

\
Attualmente sono attivi 9 gruppi: N
* nel Comune di Verona nei quartieri di Borgo Roma, San Zeno,
Borgo Venezia, Valverde e San Massimo;

¢ in Provincia di Verona nei Comuni di Castel d’Azzano, Zevio,
Legnago e Soave.

Nel corso dell’lanno hanno partecipato circa 83 familiari.

LA VACANZA SOLLIEVO

Nel 2025 é stata organizzata la 20° Vacanza di Sollievo a Castelletto di Brenzone dal 27
giugno al 04 luglio per famiglie di anziani con decadimento cognitivo e/o Alzheimer,
richiesto il patrocinio al Comune di Castelletto di Brenzone (VR).

Nella splendida location del Lago di Garda, la vacanza ha offerto agli ospiti attivita di
stimolazione cognitiva e socializzazione, ai loro familiari momenti di svago e relax e la
possibilita di partecipare ai gruppi di auto mutuo aiuto e consulti neurologici. Volontari
formati e psicologhe dell’Associazione hanno coordinato le attivita mattutine e
pomeridiane.

oro - TS &
Al : n o 20° VACANZA SOLLIEVO
a settimana hanno partecipato: S et e s i e
18 persone tra anziani fragili e familiari, G L A A WO

PER FAMIGLIE CON ANZIANI CON DECADIMENTO COGNITIVO

2 Volontari e 3 professionisti

(due psicologhe figure di riferimento per tutta la
Vacanza e una specialista in attivita motorie per
anziani).







INCONTRI INFORMATIVI E DI SENSIBILIZZAZIONE

Sono stati realizzati numerosi momenti di sensibilizzazione rivolti alla cittadinanza, tra cui
eventi informativi, spettacoli, pranzi sociali e presentazioni pubbliche, nonché cicli di incontri
formativi nei quartieri veronesi di San Zeno, Borgo Roma e San Michele.

Ulteriori attivita formative si sono svolte in Provincia nei Comuni di Nogara e Zevio. Tali
iniziative sono state rivolte a volontari, familiari e operatori, con l'obiettivo di aumentare la
consapevolezza, le competenze e la capacita di risposta ai bisogni del territorio.

Cicli di incontri formativi per operatori sanitari sono stati realizzati anche presso la Fondazione
Segattini di Pastrengo e la Residenza per Anziani di Trebaseleghe (PD). Ai vari eventi formativi

hanno partecipato oltre 170 persone.

LA GIORNATA MONDIALE DELL'ALZHEIMER

Anche nel 2025, grazie alla collaborazione tra le associazioni del territorio e il Comune di
Verona, con il supporto delllULSS 9 Scaligera, e stato organizzato un evento per la Giornata
Mondiale dell’Alzheimer, aperto a familiari, volontari e professionisti del settore.

II Convegno dal titolo “Comprendere per cambiare
sguardo: relazioni e alleanze nei disturbi del
comportamento”  proponeva un cambio di
prospettiva sui disturbi del comportamento,
attraverso la costruzione di alleanze terapeutiche tra
il professionista, la persona con il disturbo e il suo
contesto. Lobiettivo era  superare una visione
focalizzata solo sui sintomi al fine di valorizzare la
persona nella sua unicita, fornendo ai partecipanti
risorse e strumenti per migliorare la qualita
dell’assistenza e del percorso di cura.

Levento gratuito si € svolto venerdi 19 settembre
2025 dalle ore 8.30 alle ore 13.30 presso la Sala
Convegni del Palazzo della Gran Guardia a Verona.
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Evento organizzaco dal Tavolo per fa qualich delia vita nolia demenza

EXXI CIORNATA MONDIALE DEDICATA ALLE PERSONE CON ALZHEIMER

COMPRENDERE
PER CAMBIARE
SGUARDO:

RELAZIONIE ALLEANZE
HEI DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO
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LE PROGETTUALITA ATTIVE NEL 2025

Tutti i servizi gratuiti erogati necessitano, per poter essere sostenuti economicamente, di
essere inseriti all’interno di progettualita che ne valorizzino la finalita sociale e ne finanzino la
realizzazione. Tali progetti possono essere candidati a bandi pubblici con richiesta di
contributo, oppure presentati a enti privati, aziende e Fondazioni interessate a sostenerne
I'impatto sociale.

“PROGETTO REGIONALE SOLLIEVO"

Dei 17 “Laboratori per la memoria”, che I’Associazione coordina, i 13 sotto elencati sono
denominati “Centri Sollievo” poiché sono inseriti nel Progetto Sollievo finanziato dalla
Regione Veneto (riconfermato con Deliberazione della Giunta Regionale n. n. 1412 del 28
novembre 2024 e coordinato dall’Azienda ULSS 9 Scaligera (DDG 657 del 29/05/2025).

Vedi pag. 24 per gli approfondimenti sulle attivita dei Centri Sollievo.

In tale progetto sono inoltre presenti e sostenute anche le attivita dei gruppi di Auto mutuo
aiuto dell’Associazione (vedi Pag. 35).

PROGETTO REGIONALE “MAI PIU SOLI”

Questo progetto, avviato nel gennaio 2025 e conclusosi a dicembre dello stesso anno, e
stato finanziato dal bando regionale relativo alla DGR 493 del 2024.

Liniziativa ha posto al centro la persona anziana come protagonista attiva della propria storia,
valorizzandone interessi, capacita e risorse personali, con |'obiettivo di promuoverne
’'autonomia, 'immagine di sé e I'autostima attraverso esperienze positive e gratificanti.

Le attivita hanno quindi messo la persona al centro, senza identificarla esclusivamente con la
propria malattia, ma puntando sulle sue necessita e desideri specifici, sulla consapevolezza,
sul sostegno e sull'accettazione del proprio percorso di vita, fornendo strumenti utili per
affrontare la quotidianita.

Questo progetto ha visto I'implementazione delle seguenti iniziative:

e Realizzazione di 2 eventi informativi finalizzati alla sensibilizzazione e alla prevenzione
relativamente alle patologie dementigene. Una prima serata dedicata alla prevenzione si
e tenuta in data 31/03/2025 con il titolo “Donne e Alzheimer: prevenzione, ruolo e
prospettive future” e una seconda serata il 27/11/2025 a cura del Dott. Paolo Pigozzi,
medico nutrizionista “La salute inzia a tavola: alimentazione e prevenzione nelle
demenze”.

* Realizzazione di un “Laboratori Attiva-Mente” per gruppi di anziani sani al fine di
potenziare le abilita cognitive, prevenire malattie neurodegenerative e creare reti di
supporto e socializzazione. Il laboratorio € stato creato grazie alla collaborazione con la
Terza Circoscrizione di Verona e il Centro di Comunita di Borgo Nuovo di Via Licata. Agli
incontri hanno aderito 20 persone.



¢ Realizzazione di un gruppo di auto-mutuo-aiuto per persone che hanno ricevuto da
poco una diagnosi di demenza, nelle prime fasi di malattia, con I'obiettivo di dare loro
sostegno ed aiutarle a confrontarsi e a condividere i propri vissuti e le proprie

necessita.
* Realizzazione di percorsi di sostegno al domicilio dell'anziano, nella fase piu avanzata

di malattia, con interventi di accompagnamento realizzati da professionisti del settore
e volontari formati. Dall'inizio del progetto (gennaio 2025) sono stati attivati 20
percorsi di questo tipo.

e Consolidamento di 3 “Laboratori della Memoria” per gruppi di anziani fragili con
diagnosi di decadimento cognitivo al fine di mantenere le abilita residue, incentivare la
socializzazione e sollevare le famiglie dall'ingente carico assistenziale. Le attivita
proposte nei due incontri settimanali per gruppo seguono tecniche comprovate di
terapia non farmacologica.

¢ Realizzazione di un nuovo “Laboratorio della Memoria” a Cologna Veneta, con le
stesse finalita di cui sopra, ma in un territorio nel quale non e presente alcun punto di
riferimento per gli anziani fragili e le rispettive famiglie. Il Laboratorio e stato gestito in
collaborazione con Anteas Coordinamento Provinciale di Verona.
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PROGETTO “TRASPORTO SOCIALE"

L'Ulss 9 Scaligera ha finanziato per il 2025 una progettualita che aveva come fine principale
dar sostegno e continuita all'indispensabile servizio di trasporto che il nostro ente offre alle
famiglie che ne richiedono l'aiuto.
LAssociazione possiede tre pulmini e un’autovettura, che, grazie allimpegno costante di
volontari autisti, sono quotidianamente a disposizione per:

e trasporto degli anziani dalla loro casa al Centro Sollievo e viceversa;

e Accompagnamento dei vari gruppi per gite, uscite, vacanze sollievo;

e Attivita e iniziative istituzionali dell’Associazione.

Per molte famiglie, soprattutto dove un anziano o due coniugi vivono soli e i figli sono assenti,
lontani o molto impegnati con il lavoro, la possibilita di avere questo servizio diviene essenziale
per la loro partecipazione ai Centri, che spesso diventano gli unici momenti settimanali di
socialita ed evasione dalla solitudine.

PROGETTO “SAN ZENO - QUARTIERE AMICO
DELL'ALZHEIMER"

Il progetto sostenuto da Fondazione Banca Popolare di Verona prevedeva un’azione di sostegno
e continuita all’innovativo Centro per persone con decadimento cognitivo in fase iniziale,
denominato “Piccolo villaggio nel cuore di San Zeno”, ospitato nel Patronato della Parrocchia di
San Zeno Maggiore in Verona. Al gruppo di anziani per due volte a settimana sono state
proposte attivita di stimolazione cognitiva, attivita occupazionale, musicoterapia, attivita motoria
adattata e socializzazione. Inoltre, & stato sempre attivo un servizio di assistenza psicologica per
i familiari.

Lunicita di questo Centro consiste nel fatto che, oltre alle consuete attivita, vengono organizzate
periodicamente uscite che prevedono la partecipazione alla vita quotidiana della comunita, allo
scopo di non "ghettizzare" i malati ma farli sentire ancora parte integrante della societa e
soprattutto del quartiere, il quale puo diventare "loro amico". Gite al parco, visite a musei o altre
attrazioni cittadine, passeggiate nei borghi, merende e altri tipi di socializzazione sono alcune
delle attivita che sono state realizzate con il fondamentale ausilio di volontari formati e di due
professionisti (una psicologa e un musicoterapista). E a disposizione anche un pulmino
dell’Associazione guidato da un volontario autista che, oltre a portare gli ospiti dalle loro case al
Centro e viceversa, accompagna il gruppo nelle varie uscite.

L'obiettivo & stato quello di creare e consolidare una comunita amica delle persone con
decadimento cognitivo, sulla base dei principi mondiali della Dementia Friendly Community, cosi
che i nostri anziani possano sentirsi inclusi e ancora partecipi nella vita della loro comunita senza
essere stigmatizzati. Questo ha intensificato I'importante lotta contro la marginalita sociale - tra le
cause primarie dell’insorgere delle fragilita - e quindi contro i pregiudizi e la percezione che
’anziano con decadimento cognitivo sia solo un peso, negando il valore dell’esperienza di vita,
della storia e delle tradizioni.

Le famiglie coinvolte sono state 25, nel corso dell’intero anno 2025.

In totale si sono svolti 76 incontri da circa due ore e mezza ciascuno, per un totale di 190 ore di
attivita offerte alle famiglie.



PROGETTO UNICREDIT “SEMI DI BENE" 2024/2025

Grazie al finanziamento ottenuto Semi di Bene 2024 per il progetto intitolato “Nessuno
dovrebbe affrontare I'Alzheimer da solo” abbiamo potuto offrire diversi servizi e attivita al
fine di favorire la domiciliarita dell’anziano.

Nel concreto il progetto prevedeva attivita di assistenza psicologica a domicilio, un servizio
innovativo, gratuito e complementare a quelli che I'Associazione gia offre. Si tratta di
percorsi di sostegno individualizzati e specifici per la singola situazione, che prevedono la
presenza di uno psicologo o di un altro professionista in affiancamento a famiglie con
anziano con decadimento cognitivo.

| percorsi hanno previsto incontri di supporto psicologico ai caregiver, colloqui individuali,
la formazione dell’assistente familiare, attivita di stimolazione cognitiva e musicoterapia
per I'anziano.

Tutto questo ci ha permesso di supportare i familiari nel percorso delicato della cura,
soprattutto in quei casi in cui la malattia si & aggravata in modo tale da non permettere piu
la partecipazione o I'inserimento al Centro Sollievo.

Questo percorso ci ha permesso di aiutare circa 20 famiglie, ascoltando ogni loro
difficolta e bisogno.

ATTIVITA SECONDARIA

L' Associazione puo svolgere, ex art. 6 del Codice del Terzo Settore, anche attivita diverse
da quelle di interesse generale, a condizione che esse siano secondarie e strumentali e
svolte secondo i criteri e i limiti stabiliti dal predetto Codice e dalle disposizioni attuative
dello stesso. Lorgano deputato all’individuazione delle attivita che I'Associazione pu0
svolgere ¢ il Consiglio Direttivo.

L' Associazione puo0 altresi svolgere attivita di raccolta fondi di cui all’art. 7 del Codice del
Terzo Settore e dei successivi decreti attuativi dello stesso.

Nel 2025, I'associazione ha effettuato attivita diverse di cui all’art. 6 del D.Igs 117/2017.

In particolare, dopo il successo degli anni precedenti, '’Associazione ha organizzato lo
scorso 5 agosto un evento musicale benefico presso il prestigioso Teatro Romano di
Verona. Protagonista della serata e stato il gruppo “BIG ONE - The European Pink Floyd
Show?”, noto per i tour in Italia e all’estero che lo hanno consacrato come la migliore tribute
band dei Pink Floyd in Europa.

Levento ha riscosso un grande successo, registrando il tutto esaurito con 1.450 spettatori
presenti.



THE EUROPEAN

' :PINK FLOYD -

. SHOW

MARTEDI 5 AGOSTO 2025 VERONA TEATRO ROA

PREVEMDITE Ponti versdita Tic o onbne w www tickabona. it

DAKOTA iNA uccrowa mobiltre | myu rp® HowT. Q== ==




B) Ricavi, rendite e prover

it o e

umm

R

erhhm Emmh  Esercizio. R

=
cloocoooo o

Totali 15926

5975

=A== A
"""|'="’="'3‘='I"=‘i“='."= =

5475

20.000

15.000

10.000

5.000

RICAVI ONERI



LA PARTECIPAZIONE SUL TERRITORIO
EIL LAVORO IN RETE

Fondamentale rimane la prospettiva di lavorare in rete, creando legami, sinergie e
connessioni tra le diverse risorse formali e informali presenti sul territorio.

La costruzione di collaborazioni consente di perseguire obiettivi condivisi su ampia scala e
di sviluppare azioni e progettualita orientate alla riduzione della solitudine e al
potenziamento dei servizi gratuiti per gli anziani con decadimento cognitivo, purtoppo in
continuo aumento.

Operare in un’ottica di sussidiarieta insieme agli enti locali e regionali rappresenta inoltre
un elemento essenziale per contribuire alla programmazione di politiche sociali attente ai
bisogni e alle richieste delle numerose famiglie che si rivolgono all’Associazione.

Grazie a una presenza sul territorio consolidata da oltre 26 anni, I'’Associazione ha
sviluppato una rete ampia e articolata di relazioni con enti pubblici e privati, tra cui Comuni,
ULSS, Universita di Verona, istituti scolastici, aziende, altre associazioni di volontariato e
cittadini.

Questa rete di collaborazioni ha permesso di raggiungere risultati significativi sia nello
sviluppo di progettualita condivise sia nelle attivita di raccolta fondi, rafforzando la capacita
dell’Associazione di rispondere in modo concreto, efficace e continuativo ai bisogni della
comunita.

Per maggiori informazioni, si rimanda al capitolo 6 della Relazione di Missione.

@CAa



4. COMUNICAZIONE
SOCIALE



LA COMUNICAZIONE SOCIALE: GLI STRUMENTI

LAssociazione utilizza diversi canali per comunicare, tra cui newsletter, social media, sito
web, articoli e servizi televisivi locali, al fine di raggiungere un pubblico pit ampio e:

e sensibilizzare sui temi delle malattie neurodegenerative e dell'invecchiamento fisiologico.
¢ Informare riguardo ai servizi gratuiti disponibili per le famiglie.

* Promuovere il volontariato.

* Raccontare progetti e iniziative.

* Sostenere la raccolta fondi.

¢ Diffondere buone pratiche di supporto.

Comunicazione Interna ed Esterna
La comunicazione interna avviene tramite email, WhatsApp o telefono, ed & essenziale per
gestire I'operativita e le informazioni destinate ai volontari, professionisti o gruppi, al fine di

organizzare servizi ed eventi.

Per quanto riguarda la comunicazione esterna, i contatti avwvengono attraverso telefono,
email istituzionale (info@alzheimerverona.org) o l'uso dei social media.

Articoli e Interviste

Nel corso dell'anno sono stati pubblicati
22 articoli su testate locali e siti web.
L'Associazione ha anche partecipato a
conferenze stampa in Comune a Verona
per presentare le proprie iniziative.




SOCIAL MEDIA

LAssociazione comunica con il mondo attraverso Facebook, Instagram, posta elettronica e il
sito ufficiale.

Facebook e Instagram vengono utilizzati come strumenti per:

« ringraziare per donazioni e collaborazioni tra Enti;

« promuovere il Servizio Civile Universale;

« promuovere eventi e raccolte fondi, presentare nuove idee e progetti;
« informare per una cittadinanza attiva.

Facebook: 1416 follower
Instagram: 501 follower
Sito: 3.095 visualizzazioni (fonte GOOGLE)

200

Q. Ricerche che hanno mostrato il profilo della tua attivita nei
relativi risultati

Volontari
e Familiari

3.095

@ Utenti che hanno visualizzato il profilo della tua attivita

Analisi della piattaforma e dei dispositivi
La piattaforma e i dispositivi utilizzati dagli utenti per trovare il tuo profilo

o 2.063 - 67%
Ricerca Google - Dispositivi mobili

® 594 .19%

Ricerca Google - Computer deskiop

s 336 - 1%
Google Maps ~ Dispositivi mobili

@ 102.3%
Google Maps — Computer desktop




Di seguito ’'home page del sito dell’Associazione Alzheimer Verona ODV.

Si aprono le pagine:

CHI SIAMO vengono presentati i membri del Consiglio Direttivo e nella sezione
TRASPARENZA sono pubblicati i bilanci degli ultimi anni e tutta la documentazione
obbligatoria, utile e fruibile a tutti.

DOVE SIAMO E LE NOSTRE ATTIVITA

con una breve descrizione di quello che facciamo e dei nostri Centri Sollievo/Laboratori
per la memoria.

CONTATTI

con la possibilita di scriverci un messaggio per ricevere informazioni.

NEWS

con tutte le inziative ed eventi organizzati. Nel corso dell’anno sono stati pubblicati 16
articoli.

Y, O45E547756 - 34083 TATE = info@atzhewmerverono org
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Scorrendo la home page e possibile trovare le indicazioni per SOSTENERE i nostri servizi
gratuiti e la possibilita di effettuare donazioni liberali legate alle progettualita.
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S.LA DIMENSIONE
ECONOMICA IN
PILLOLE



LA DIMENSIONE ECONOMICA IN PILLOLE

I Rendiconto Gestionale 2025 (Bilancio Economico Consuntivo per

dell’Associazione e stato compilato in conformita al Mod. B del D.M. 05/03/2020.

A) Costi e oneri da attivita di interesse generale
Descrizione

1]| Materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci

2) Servizi

3) Godimento di beni di terzi

4) Personale

5) Ammortamenti
5 bis) Svalutazioni delle Immﬂbillzzamm ‘materiali ed immateriali
6) Accantonamenti per rischi ed oneri

7) Oneri diversi di gestione

8) Rimanenze mmaE

9) Accantonamento a riserva vincolata per decisione urganl istituzionali
10) Utilizzo riserva vincolata per decisione degli organi i istituzionali

Totali |

MATERIE PRIME, SUSS., CONSUMO E MERCI

SERVIZI

GODIMENTO BENI E SERVIZI

PERSONALE

AMMORTAMENTI

ONERI DIVERSI DI GESTIONE

0 50.000 100.000

150.000

Esercizio

corrente

11.652
23.770 |
16.765 _
_199 345 _
6505
0

0
10.384
ﬂ. i
D. 4
D. 4
266.421

competenza)

200.000



A) Ricavi, rendite e proventi da attivita di interesse generale

1) Proventi da quote assm:lalwe e appurtl dEl ﬁ]ndatﬂn

Descrizione

2) Proventi dagli associati per attivita mutuali

3) Ricavi per prestazioni e cessioni ad associati e fondatori

' 4) Erogazioni liberali
' 5) Proventi del 5 per mille

' 6) Contributi da soggetti privati

D) Ricaw per p:restazmni e cessioni a terzi
' 8) Contributi da enti puhhllcl

' 9) Proventi da contratti con enti pubblici

- 10) Altri ricavi, rendite e proventi

' 11) Rimanenze finali

200.000

150.000

100.000

50.000

Totali

Esercizio

corrente |
14 l]TE

0

6.605 |

35 552_ _

1 971 2

1624

0]

170.622 |

0]

0]

0

249130 |



CONTRIBUTI DA ENTI PUBBLICI E PRIVATI

PROVENTI E RICAVI 31/12/2025 31/12/2024

A) Ricavi, rendite e proventi da attivita di interesse generale

6) Contributi da
soggetti privati

1.624 1.607

8) Contributi da enti
pubblici

170.622 180.913

| contributi ricevuti nel 2025 da parte di Enti Pubblici, a fronte di servizi erogati ammontano
ad € 170.622,00 di cui:

€ 17.996,80 come acconto dalla Regione Veneto per il Progetto “Mai piu soli”
(DGR.493/2024);

€ 500,00 come contributo da parte del Comune di Castelletto di Brenzone (VR) a
sostegno della 20° Vacanza di Sollievo;

€ 74.449,31 come acconto per il Progetto Sollievo 2025 da parte di Ulss 9;

€ 66.272,83 per il Progetto Sollievo 2025 da parte di Ulss 9;

€ 2.150,00 come contributo a sostegno delle attivita gratuite da parte del Comune di
Verona;

€ 1.038,83 come saldo Progetto Trasporti 2024 da Ulss 9 Scaligera;

€ 4.800,00 come saldo Progetto Trasporti 2025 da Ulss 9 Scaligera;

€ 4.492,00 come saldo dalla Regione Veneto per il Progetto “Mai piu soli”
(DGR.493/2024);

€ 1.000,00 dal Comune di San Martino Buon Albergo a sostegno dell’attivita al Centro
Sollievo.

| contributi da Soggetti Privati ammontano a circa € 1.600,00 e derivano:
e € 200,00 dalla Pia Opera Ciccarelli;
e € 1.000,00 da BCC per iniziativa Teatro Romano;
e € 400,00 da Anteas per iniziativa Teatro Romano.



LA RACCOLTA FONDI

La raccolta fondi e le donazioni ricevute costituiscono una delle piu importanti fonti di
sostentamento e permettono di finanziare le attivita e i servizi gratuiti offerti
dall’Associazione.

LE DONAZIONI E | DONATORI

E importante dare spazio agli amici e ai sostenitori del’Associazione.

Molti di loro ci accompagnano da anni con gesti costanti e preziosi. Altri ci scoprono per la
prima volta, visitano il sito, ci contattano o, in momenti delicati come un lutto, decidono di
contribuire.

Ogni donazione, grande o piccola, racconta un gesto di cura e un segno di vicinanza verso
le persone piu fragili della nostra Comunita e ci permette di dare continuita a tutte le
attivita gratuite. | contributi vengono destinati a progetti e alla gestione quotidiana
dellAssociazione, come materiali per i Centri Sollievo, manutenzione dei mezzi per |l
trasporto sociale e nuovi percorsi di formazione.

el=zion) 2025 2024 2023
varie
Donazionisoci | €6.319,40 €7.706,30 € 6.140,00

Donazioni non

. € 30.232,60 €24.116,45 € 29.519,19
SOCI

Importo totale

.. € 36.552,00 € 31.822,75 € 35.659,19
donazioni
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della partecipazione attiva e della fiducia riposta nelle
finalita istituzionali del’Associazione.
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FOCUS TRIMESTRALI SULLE DONAZIONI
DONAZIONI DA SOCI

DA 01/01 AL DAL 31/03 DAL 30/06 DAL 30/09
31/03/2025 AL 30/06/2025 AL 30/09/2025 AL 31/12/2025
€ 410,00 € 1.720,00 € 880,00 € 3.309.40

DONAZIONI DA NON SOCI

DA 01/01 AL DAL 31/03 DAL 30/06 DAL 30/09
31/03/2025 AL 30/06/2025 AL 30/09/2025 AL 31/12/2025
€ 9.228,60 € 7.008,50 € 1.390,00 € 12.605,50
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€30.232,60

£6.319.40

Donazioni soci Donazioni non soci

€ 36.552,00

€ 35.659,19

€31.822,75

2025 2024 2023

Come informiamo i donatori?

¢ Contatto diretto e contatto telefonico-Whatsapp.

¢ Pubbliche relazioni dei membri del Consiglio Direttivo.

¢ |niziative marchio “Merita Fiducia” del CSV di Verona.

e Comunicazione cartacea (quando & noto l'indirizzo postale).
¢ E-mail e newsletter.

¢ Social network.

¢ Documento sulla trasparenza delle raccolte fondi.

¢ Sito dell’Associazione.

¢ |niziative pubbliche.



LA CAPACITA DI PROGETTARE RACCOLTA FONDI

La raccolta fondi rappresenta uno strumento fondamentale per sostenere e dare continuita alle
attivita e servizi gratuiti offerti dall’Associazione.
Ogni anno vengono inoltre organizzati spettacoli musicali e momenti conviviali, come pranzi
sociali, finalizzati sia alla raccolta di risorse sia al rafforzamento della partecipazione e del senso

di appartenenza.

Di seguito le variazioni intervenute nei costi/oneri e ricavi dall’attivita di raccolta fondi:

C) Costi e oneri da attivita di raccolta fondi

1) Onen per raccolta fondl 0 0 1) Proventi da raccolta fondi
abituali abituali
2) Oner per raccolta fondi 6.967 13.061 2) F‘mventl_ da raccolta fondi
occasionali accasionali
3) Altri oneri 0 0 | 3)Alri proventi

Totale 6.987 13.061 Totale

50.000

40.000

30.000

20.000

10.000

6.967

Avanzo/(disavanzo) attivita di
raccofta fondi

2025 2024

13.061

8.597

C) Ricavi, rendite e proventi da attivita di raccolta fondi

0
B.597 40.8
0
8.597 40.8
1.630 27.8

40.883

Oneri Proventi



EVENTI DI RACCOLTA FONDI 2025

Nel corso del 2025 I'’Associazione ha promosso diverse iniziative finalizzate alla raccolta
fondi e al sostegno delle proprie attivita istituzionali, con I'obiettivo di favorire anche
momenti di partecipazione e socializzazione della comunita.

Sono stati organizzati i tradizionali pranzi socializzanti in occasione della primavera e del
Natale, finalizzati a rafforzare i rapporti tra soci, volontari e famiglie, a contribuire al
reperimento di risorse destinate ai servizi gratuiti offerti dal’Associazione, quali i Laboratori
per la Memoria, i colloqui di supporto psicologico e il servizio di trasporto.

Un ulteriore momento di raccolta fondi e aggregazione & stato rappresentato dall’evento
musicale realizzato presso Villa Spinola a Bussolengo (VR), che ha consentito di
coinvolgere il territorio grazie alla collaborazione con le realta locali, promuovendo al
contempo la conoscenza delle attivita associative e il sostegno ai progetti in favore delle
persone fragili e delle loro famiglie.
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Baita Alpini San Giovanni Lupatoto

s‘\r ' Via Monte Pastello, 17
P 6 BUON CIBO E MUSICA

*3 IN SERENA COMPAGNIA!
s s £325,00
] Primo, secondo, dolce, acqua, vino e caffé

ADESIONI ENTRO IL 09/06/2025 presso:

Associazione Alzheimer Verona 0DV

. Tel. 348/6373776 - 045/5547796
* Oaireferenti dei"Centri Sollievo”

PREVENDITE - SABATO 13 DICEMBRE 2025
| La Ln;gra dei Due QRE 14.30
- .,J Via Giovanni Della Casa n. 6, Verona 2 RISTORANTE

ciazione Alzheimer Ver: b DA GRAZIANO E LORETTA
Acquistabili anche su jazza Santo Spirito n.13, Verc k VIA €. BON BRENZONI N. 66/68,
wwwmnthrite it _,._43.*51?“?5 04‘“ 5; g MOZZECANE (VR)

BEUON CIBO E MUSICA

VENERDI 27 GIUGNO | ORE 21 IN ALLEGRA COMPAGNIA!

2 PRIMI, SECONDO CON CONTORNI,

VILLA SPINOLA

ADESIONI ENTRO IL 04/12/2025 PRESSO:

BUSSOlengo (Vr), Via CitE”a, 50 ASSOCIAZIONE ALZHEIMER VERONA

TEL. 348/6373776 - 045/5547796

|NGRESSO € 15 ' O Al REFERENT! DEI "CENTRI SOLLIEVO®

Per maggiori informazioni si veda cap. 5 della Relazione di Missione e il sito al seguente link:
https://www.alzheimerverona.org/rendiconto-raccolta-fondi/.



https://www.alzheimerverona.org/rendiconto-raccolta-fondi/

ENTRATE CINQUEXMILLE

II' 5 per mille, ricevuto nel 2025, realtivo alllanno finanziario 2024 corrisponde ad un
importo di € 19.712,46 e verra rendicontato entro il mese di luglio del 2026.

IMPORTO TOTALE € 19712,46
NUMERO DELLE SCELTE 623
IMPORTO MEDIO PER SCELTA € 20,36

Gli importi erogati verranno destinati alla copertura dei costi
per il personale e i collaboratori, incaricati a diverso titolo
dello svolgimento delle attivita di segreteria, pulizia,
progettazione e amministrazione, ivi comprese la tenuta
della prima nota e la redazione dei bilanci.

Tra i costi di funzionamento sono comprese le spese di
locazione della sede operativa dell’Associazione.

Nella voce “acquisto di beni e servizi” risultano imputati i
costi necessari al funzionamento dei sistemi informatici e
all’assolvimento degli adempimenti fiscali e amministrativi,
quali, a titolo esemplificativo, i servizi di consulenza
contabile e il supporto tecnico-informatico.

Gli impieghi delle suddette risorse saranno oggetto di
rendicontazione mediante i modelli A e B, predisposti dal
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e pubblicati sul
sito istituzionale dell’Associazione Alzheimer Verona ODV.

FIRMQ IL
BSxmille

PER GARANTIRE I NOSTR

:SERVIZI A FAVORE DI
“*MOLTE FAMIGLIE CON
MALATI DI ALZHEIMER




LA CAPACITA DI AUTOFINANZIAMENTO

Le entrate dell’Associazione non derivanti da donazioni, quali quote associative, contributi da
enti pubblici e simili, vengono impiegate per la realizzazione delle attivita e per il
funzionamento dei “Centri Sollievo - Laboratori per la Memoria”.

La quota residua di queste entrate, una volta coperti tutti i costi, confluisce comunque nel
fondo a disposizione dei diversi Progetti di Solidarieta attivati durante I'anno.

LAssociazione Alzheimer Verona ODV destina il 100%:
e delle donazioni ricevute (detraibili, non detraibili, cassettina offerte, banchetto, in
memoria di defunti);
e degli avanzi di gestione dell’anno precedente;
e del 5x1000;

ai Progetti di Solidarieta o, se non utilizzati nell’anno corrente, vengono accantonati
nell’avanzo di gestione per finanziare futuri progetti, quali interventi domiciliari per anziani,
Vacanza di Sollievo, corsi di formazione e sostegno ai Centri/Laboratori per la Memoria non
inclusi nel Progetto Regionale Sollievo.

Tale gestione garantisce la gratuita dei servizi socio-assistenziali offerti alle famiglie, nel
pieno rispetto degli scopi statutari dell’Associazione.
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PIANO DI MIGLIORAMENTO: OBIETTIVI

L’analisi dei dati e dei risultati raggiunti nel 2025, riportati nelle pagine precedenti,
rappresentano il punto di partenza per individuare obiettivi di miglioramento e definire le
azioni su cui concentrare I'impegno nel prossimo futuro, con I'intento di rendere sempre piu
efficaci e rispondenti ai bisogni del territorio gli interventi e i servizi promossi
dall’Associazione.

Di seguito vengono descritti gli obiettivi.

Relazioni con le famiglie:
e attivare costantemente I'ascolto e il dialogo con le famiglie e le persone con
decadimento cognitivo al fine di per fornire servizi adeguati alle loro esigenze;
e proporre attivita non farmacologiche diversificate e rispondenti alle differenti esigenze
delle persone coinvolte;
* mantenere i contatti anche con le famiglie che, pur non partecipando attivamente alle
iniziative, continuano a sentirsi parte dell’Associazione.

Volontari:

e reclutare nuovi volontari, favorendo il ricambio generazionale;

¢ incrementare l'offerta formativa con percorsi finalizzati a comprendere e migliorare la
relazione d’aiuto con gli anziani fragili;

* mantenere un clima organizzativo positivo, fondato sul dialogo, sulla condivisione dei
compiti e delle responsabilita, promuovendo ulteriori occasioni di confronto e
riflessione;

e promuovere I’Associazione negli Istituti Scolastici Superiori e all’'Universita attraverso
esperienze di tirocinio;

e valutare 'opportunita del “volontariato d’impresa”.

Attivita di promozione e sensibilizzazione:
¢ aderire alla campagna “Cercasi Umani” promossa dal CSV di Verona;
* incrementare le relazioni con tutti gli stakeholder;
e partecipare ad eventi di promozione e raccolta fondi in collaborazione con enti pubbilici,
del privato sociale e altre realta associative;
e attivare iniziative di sensibilizzazione all’interno delle scuole.

Comunicazione:
¢ rinnovare il marchio “Merita Fiducia-Plus” come marchio di correttezza e trasparenza;
* mantenere aggiornato il sito e i materiali dell’Associazione;
* migliorare la comunicazione tramite i Social.

Il lavoro in rete:
e consolidare i rapporti con le realta locali;
* aderire ad iniziative promosse da istituzioni pubbliche e associazioni che operano nel
nostro territorio a favore delle persone con fragilita.



/.CONCLUSIONI



CONCLUSIONI

Nel corso dell’anno di riferimento, le attivita rivolte direttamente alle persone anziane e alle
loro famiglie sono state garantite con continuita, assicurando un’erogazione costante di
incontri e servizi gratuiti di supporto.

La partecipazione degli anziani ai “Centri Sollievo/Laboratori per la Memoria”, unitamente
alla realizzazione di interventi di socio-assistenza domiciliare e all’applicazione di terapie
non farmacologiche, ha consentito di rilevare una riduzione della tendenza all’isolamento
sociale, accompagnata da un miglioramento del tono dell’'umore.

| suggerimenti pratici forniti ai familiari hanno favorito un maggiore senso di accoglienza e
accompagnamento nel complesso percorso legato alla malattia del proprio caro,
contribuendo al contempo ad alleggerire, seppur temporaneamente, il carico assistenziale.
In tale ambito, la costituzione di nuovi gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto ha rappresentato un
importante strumento di sostegno, condivisione e supporto reciproco.

LAssociazione ha inoltre raggiunto un’ampia platea di cittadini attraverso iniziative pubbliche
di sensibilizzazione. Tali azioni hanno contribuito a contrastare lo stigma associato alle
patologie neurodegenerative, a promuovere la prevenzione dell'invecchiamento e a
diffondere i valori del volontariato e della solidarieta sociale.

In prospettiva, I’Associazione proseguira nella realizzazione dei progetti in essere e nella
pianificazione di nuove iniziative, che saranno progressivamente adattate e implementate in
funzione dei bisogni emergenti dell’'utenza e del territorio, con particolare attenzione allo
sviluppo di nuove sinergie, collaborazioni e reti di supporto.
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